
Potrzeby rodziny nr 1 
NAJWAŻNIESZE POTRZEBY: ŻYWNOŚĆ, KUCHENKA GAZOWA, KANAPA 

Żywność trwała: 
- Herbata 
- Ryż, Kasza, Makaron 
- Mąka 
- Cukier 
- Olej 
- Dżem 
- Konserwy mięsne, 
- Konserwy rybne 
- warzywa w puszkach 

Środki czystości: 
- Proszek do prania 
- Płyny czyszczące 
- Płyn do mycia naczyń  
- Szampon 
- Pasta do zębów 
- Mydło/żel myjący  
 

Odzież  

Lp Płeć Kategoria  Rozmiar Uwagi 
1 K Zimowa kurtka  

2 K dresy 
XL / 176 

 

3 M spodnie 186 96 cm w pasie 

4 K Spodnie (jeansy) S / 176  

 
Obuwie  

Lp Płeć Rodzaj Kategoria  Rozmiar 

1 K zimowe 
Krótkie (przystosowane do 
puchnących nóg) 

40 

2 M zimowe  42 

3 K przejściowe adidasy 40 

 
Wyposażenie mieszkania:  
 
- kanapa 2-osobowa łatwo-rozkładalna 
- kuchenka turystyczna 2-palnikowa, gazowa 
 
Inne potrzeby: 
 
- ciśnieniomierz
 
Szczególne upominki: 
 

− pani Anna – kolczyki 

− pan Jarosław – wędka 

− Natalia - perfumy 
 
Uwaga: imiona członków rodziny mogły zostać zmienione



Potrzeby rodziny nr 2 
NAJWAŻNIEJSZE POTRZEBY: ŚRODKI CZYSTOŚCI, POŚCIEL. ODZIEŻ 

 
Żywność trwała: 
- Herbata, Kawa 
- Ryż, Kasza, Makaron 
- Mąka 
- Cukier 
- Olej 
- Dżem 
- Konserwy mięsne, 
- Konserwy rybne 
- mleko w kartonach 
- płatki dla dzieci 
- „nutella” 

Środki czystości: 
- Proszek do prania 
- Płyny czyszczące 
- Płyn do mycia naczyń  
- Szampon 
- Pasta do zębów 
- Szczoteczka do zębów 
- Mydło/żel myjący  
 
 
 

Odzież 

Lp Płeć Kategoria  Rozmiar Uwagi 
1 K Spodnie 

2 K bluzki 

 

36 / XS Nie sportowe 

3 M Spodnie  

4 M bluzy 

180 cm wzrostu, 100 cm w pasie 

 

5 K Spodnie  

6 K spódnice  

7 K bluzki z długim rękawem 

146 cm wzrostu 

 

8 M Spodnie 

9 M bluzki 
134 cm wzrostu czarne 

10 K Spodnie  

11 K bluzki 
110 cm wzrostu 

 

 
Obuwie  

Lp Płeć Rodzaj Kategoria  Rozmiar 
1 K wiosenne półbuty 36 

2 M sportowe adidasy 43/44 

3 K wiosenne  35/36 

4 M zimowe kozaki 33/34 

5 K wiosenne  24/25 

 
Wyposażenie mieszkania:  
- kołdra, poduszka, koc 
- pościel, ręczniki 
- firanki 
- mikser 

 
Pomoce szkolne: 
- zeszyty, bloki, kredki, farbki, plastelina, papier 
kolorowy, nożyczki, klej, piórnik, przybory do 
pisania, plecak ze Spidermanem dla Bartosza, 
różowy plecak dla Oliwii. 

Szczególne upominki:
- Monika – kosmetyk (np. balsam) 
- Daniel – perfumy 
- Bartosz – gry planszowe 

- Oliwia – zestaw do malowania 
(plastyczny) 
- Julia – lalka Barbie

 

Uwaga: imiona członków rodziny mogły zostać zmienione 


